
A2.1 Campanie de informare, conștientizare, sensibilizare și motivare pentru atragerea și menținerea 
resurselor umane calificate în școli defavorizate prin participare la programe de formare și dezvoltare 

profesională continuă.
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DEZVOLTAREA PERSONALĂ. ÎNVĂȚARE ȘI 
AUTOÎNVĂȚARE.

Sesiunea își propune sensibilizarea cadrelor didactice ce 
predau  în  școli  din  medii  defavorizate  și  atragerea  și 
menținerea acestora în grupul țintă al proiectului. Este o 
sesiune  de  autocunoaștere,  ce  vizează  identificarea 
atitudinii  cadrelor  didactice  faţă  de  procesul  de 
dezvoltare  profesională  continuă  printr-un  exercițiu  de 
reflecție  individuală  cu  privire  la  statutul  personal  și 
profesional, raportat la instituția și comunitatea unde își 
desfășoară activitatea.
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Pentru informaţii suplimentare legate de proiect ne puteţi contacta la: 

Asociația “Societatea Națională Spiru Haret pentru Educație, Știință și Cultură” 
Adresa: Strada Italiană, nr.28, sector 2, Bucureşti;  
Website: didactform.snsh.ro ; e-mail: didactform-106758@snsh.ro; Tel. 021.455.10.51. 

OBIECTIVE SESIUNE 

Obiectiv general:
❖ Creșterea gradului de conștientizare, sensibilizare și motivare cu privire la importanța 

dezvoltării  profesionale  și  implicarea  în  continuare  în  lucrul  cu  elevii  din  școli  și 
comunități defavorizate.

Obiective specifice:
❖ Să  identifice  strategii  specifice  de  reuşită  personală,  implicându-se  în  situaţii 

experienţiale  adecvate nevoilor personale de învăţare (concepte, experienţe). 
❖ Să exerseze demersuri de antrenare a capacităţilor volitiv-motivaţionale, experimentând 

situaţii centrate pe optimizarea intereselor specifi ce devenirii personale, în consens cu 
valorile unanim acceptate în plan social.
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