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Proiect inițiat de ASOCIAȚIA "SOCIETATEA NAȚIONALĂ SPIRU HARET 
PENTRU EDUCAȚIE, ȘTIINȚĂ ȘI CULTURĂ", în parteneriat cu 

INSPECTORATUL ŞCOLAR JUDEŢEAN BRĂILA și INSPECTORATUL 
ȘCOLAR JUDEȚEAN VASLUI

VINERI, 13 DECEMBRIE 2019, ORA 13  
Casa Corpului Didactic Brăila,  

Strada Griviţei, Nr. 328.

Mentorat didactic și coaching cognitiv-
comportamental pentru dezvoltarea 

personală și profesională a resurselor 
umane din școlile țintă:  

STRESUL ȘI ANXIETATEA 
AFECTEAZĂ ÎNVĂȚAREA 

ADULȚILOR


