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Proiect co-finantat din Fondul Social European prin Programul Operational Capital Uman 2014-2020

t ididactic din invitamantul pre-universitar in vederea promoviarii unor servicii educationale de calitate orientate pe nevoile elevilor si a unei scoli incluzive
Denumirea proiectului: DidactForm - Cadre DIDACTiceFORmate pentru educatie incluziva de calitate (POCU/73/6/6/106758)

Axa prioritara: Educatie 5i competente; Obiectiv specific 6: T

com

A2.1 Campanie de informare, constientizare, sensibilizare si motivare pentru atragerea si mentinerea
resurselor umane calificate in scoli defavorizate prin participare la programe de formare si dezvoltare
profesionala continua.

P

Scopul sesiunii este oferirea unor strategii de invingere a unor blocaje ce tin de comunicarea de ordin perceptiv.
La acest curs veti afla mai multe despre bariere de ordin perceptiv.

Sidney Shore identifica trei tipuri de blocaje ce constituie reale probleme in realizarea procesului de
comunicare:

» bariere de ordin emotional (teama de a nu comite greseli, neincrederea fata de superiori, colegi, dificultatea de
a schimba modul de gandire, dependenta excesiva de opiniile altora, etc);

» bariere de ordin cultural (dorinta de a se conforma modelelor sociale, dorinta de apartenenta, slaba capacitate
de a transforma sau modifica ideile, etc);

» bariere de ordin perceptiv (incapacitatea de a distinge intre cauza si efect, refuzul de a sesiza, de a releva,
incapacitatea de a defini lucrurile, ingustarea excesiva a punctului de vedere).

Sesiune sustinuta de conf univ. dr. loana Lepadatu
14 februarie 2020, Braila
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Perceptia realitdtii este foarte diferita de la un

om la altul. Doi sau mai multi oameni pot privi

acelasi lucru si pot vedea lucruri total diferite. In

functie de cunostintele lor si de experienta de

viata, de nisa lor de dezvoltare sau de amintirile

‘ Distorsiune . lor. Atunci cand judecam ceva, apeldm la

experiente din trecut, deci la amintiri, pentru a

ne forma o parere, dar creierul pastreaza doar

evenimentele mari si importante, ideile esentiale

si situatiile care ne-au marcat sau care sunt

importante pentru noi stergand sau estompand

LTIGATOR JUDECATOR detalii. Creierul incearca sa umple golurile cu
imagini care se potrivesc.

Mediul de

Codificare transmitere

Pentru informatii suplimentare legate de proiect ne puteti contacta la: !
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Asociatia "Societatea Nationald Spiru Haret pentru Educatie, Stiintd si Cultura” POCU/73/6/6/106758
. - . Cadre DIDACTice

Adresa: Strada ltaliana, nr.28, sector 2, Bucure§t| FORMate pentru ecucaffe

incluzivé de calitate

Website: didactform.snsh.ro ; e-mail: tform-1 ; Tel. 021.455.10.51. L
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