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UNIUNEA EUROPEANA Instrumente Structurale

2014-2020

Proiect co-finantat din Fondul Social European prin Programul Operational Capital Uman 2014-2020
Axa prioritara: Educatie si competente; Obiectiv specific 6: Imbunata i didactic din ir in vederea p i unor servicii educationale de calitate orientate pe nevoile elevilor i a unei scoli incluzive
Denumire prolectului: DidactForm - Cadre DIDACTIceFORmate| pentru educatie incluziva de calitate (POCU/73/6/6/106758)

A3.2 Identificare, dezvoltare si schimb de bune practici pentru asigurarea calitatii in educatie, dezvoltare
profesionala si pentru facilitarea dialogului scoala - familie - comunitate

FATTISULATITATI AT TYIOATITI Y ST
ERLUCATIELINCLUZIVE:

Fenomenul empatiei reprezinta astazi o realitate de necontestat din punct de vedere stiintific, o necesitate in
special in plan educational, un mecanism optim in formarea, educarea si dezvoltarea unei personalititi armonioase,
echilibrate si autentice.

Studiul empatiei a condus la constatarea ca acesta a cunoscut o cale lunga de evolutie si, in functie de scopul,
viziunea, domeniul profesional sau de interes al cercetdtorilor, ea a fost tratatd diferit: stare, proces, aptitudine,

capacitate, abilitate, insugire etc.

Empatia reprezinta transpunerea psihologica a Eului in psihologia altei persoane (capacitatea de a constientiza,
intelege si evalua starile, gandurile si actiunile celuilalt). Ce inseamna a fi empatic?

DidactForm
POCU/73/6/6/106758

— aadopta punctele de vedere ale altora; Cadre DIDACTIce
FORMate pentru educatie
incluziva de calitate

— arelationa cu persoane diferite. L
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Prolect co-finantat din Fondul Social European prin Programul Operational Capital Uman 2014-2020
Axa prioritara: Educatie si competente; Obiectiv specific 6: atati i didactic din in vederea promovarii unor servicii educationale de calitate orientate pe nevoile elevilor si a unei scoli incluzive
Dénurnirea proiectului: DidactForm - Cadre DIDACTiceFORmate pentru educatie incluziva de calitate (POCU/73/6/6/106758)

A3.2 Identificare, dezvoltare si schimb de bune practici pentru asigurarea calitatii in educatie, dezvoltare
profesionala si pentru facilitarea dialogului scoala - familie - comunitate

sAbBTIF N AR ITATIRLEEMBATIEL IN FONTEXTLL"
ERLUCATIELINCLUZIVE:

Fenomenul empatiei reprezinta astazi o realitate de necontestat din punct de vedere stiintific, o necesitate in
special in plan educational, un mecanism optim in formarea, educarea si dezvoltarea unei personalitdti armonioase,
echilibrate si autentice.

Studiul empatiei a condus la constatarea ca acesta a cunoscut o cale lunga de evolutie si, in functie de scopul,
viziunea, domeniul profesional sau de interes al cercetdtorilor, ea a fost tratatd diferit: stare, proces, aptitudine,

capacitate, abilitate, insugire etc.
Empatia reprezintd transpunerea psihologica a Eului in psihologia altei persoane (capacitatea de a constientiza,

intelege si evalua starile, gandurile si actiunile celuilalt). Ce inseamna a fi empatic?
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UNIUNEA EUROPEANA

Proiect co-finantat din Fondul Social European prin Programul Operational Capital Uman 2014-2020

i didactic din in vederea pr i unor servicii educationale de calitate orientate pe nevoile elevilor si a unei scoli incluzive
Denumlrea prmectulul DidactForm - Cadre D/DAcT/ceFORma(e pentru educatie incluziva de ca//rare (POCU/73/6/6/106758)

Axa prioritars: Educatie si competente; Obiectiv specific 6:

Empatia include mai multe ipostaze:

* fenomen psihic (fapt interior, subiectiv);

* proces psihic (desfasurare multifazica, incepand cu proiectia Eului pana la identificarea cu
celalalt);

* produs psihic (retairea starilor afective, gandurilor si actiunilor celuilalt);

.

insugire psihica (trasatura de personalitate, insusire aptitudinald — generala si specifica — vizand
aspectul performantial: realizarea cu succes, la un nivel superior, a activitatii in cadrul relatiei
interpersonale).

Functiile empatiei sunt multiple:
¢ cognitivi
¢ predictivi

Pentru informatii suplimentare legate de proiect ne puteti contacta la:
Asociatia “Societatea Nationala Spiru Haret pentru Educatie, Stiinta si Cultura”

Adresa: Strada Italiana, nr.28, sector 2, Bucuresti; Sesiune susginuti de lector univ. dr. Mihaela Tlltll
Website: didactform.snsh.ro ; e-mail: didactform-106758@snsh.ro; Tel. 021.455.10.51. Decembrie 2018, Braila

DidactForm
POCU/73/6/6/106758
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i didactic din in vederea p unor servicii educationale de calitate orientate pe nevoile elevilor si a unei scoli incluzive
Denumlrez prolectulul DidactForm - Cadre DlDACTlceFORmarepenml educatie incluziva de calitate (POCU/73/6/6/106758)

Axa prioritars: Educatie si competente; Obiectiv specific 6:

Empatia include mai multe ipostaze:

* fenmomen psihic (fapt interior, subiectiv);

* proces psihic (desfasurare multifazicd, incepand cu proiectia Eului pana la identificarea cu
celalalt);

* produs psihic (retairea starilor afective, gandurilor si actiunilor celuilalt);

.

insugire psihica (trasaturd de personalitate, insusire aptitudinald — generala si specifica — vizand
aspectul performantial: realizarea cu succes, la un nivel superior, a activitatii in cadrul relatiei
interpersonale).

Functiile empatiei sunt multiple:
¢ cognitivi
¢ predictivi

Pentru informatii suplimentare legate de proiect ne puteti contacta la:
Asociatia “Societatea Nationala Spiru Haret pentru Educatie, Stiinta si Cultura”

- ) Sesiune sustinuta de lector univ. dr. Mihaela Tutu
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