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Proiect co-finantat din Fondul Social European prin Programul Operational Capital Uman 2014-2020
Axa prioritara: Educatie si competente; Obiectiv specific 6: Imbunata i didactic din ir in vederea p i unor servicii educationale de calitate orientate pe nevoile elevilor i a unei scoli incluzive
Denumirea prolectului: DidactForm - Cadre DIDACTIceFORmate| pentru educatie incluziva de calitate (POCU/73/6/6/106758)

A2.1 Campanie de informare, constientizare, sensibilizare si motivare pentru atragerea si mentinerea
resurselor umane calificate in scoli defavorizate prin participare la programe de formare si dezvoltare
profesionala continua.

Fll PROPRIUL TAU LIDER

Scopul sesiunii este de a realiza cateva exercitii de antrenare a Eu-lui, pentru cd suntem concentrati mai
ales pe cee ace ne lipseste si mai putin pe cee ace avem, sau am reusit sa obtinem.

In aceasta sesiune de mentorat didactic si coaching cognitiv-comportamental pentru dezvoltarea personala
s1 profesionala vom discuta despre o altd foame universala si anume accea de plicea si de a fi agreabil.

Existd placere in a castiga bani, dar nu exista placere mai mare decat aceea de a construi relatii sociale de
sinceritate si spontaneitate. Std in puterea fiecdruia sd sporim valoarea celuilalt, sa-1 facem sa se simta mai bun,
mai valoros, mai apreciat. Cele mai placute momente ale unui cadru didactic sunt acelea de a preda, adica de a

incredinta.
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Prolect co-finantat din Fondul Social European prin Programul Operational Capital Uman 2014-2020
Axa prioritara: Educatie si competente; Obiectiv specific 6: atati i didactic din in vederea promovarii unor servicii educationale de calitate orientate pe nevoile elevilor si a unei scoli incluzive
Dénurnirea proiectului: DidactForm - Cadre DIDACTiceFORmate pentru educatie incluziva de calitate (POCU/73/6/6/106758)

A2.1 Campanie de informare, constientizare, sensibilizare si motivare pentru atragerea si mentinerea
resurselor umane calificate in scoli defavorizate prin participare la programe de formare si dezvoltare
profesionala continua.

Fll PROPRIUL TAU LIDER

Scopul sesiunii este de a realiza citeva exercitii de antrenare a Eu-lui, pentru cd suntem concentrati mai
ales pe cee ace ne lipseste si mai putin pe cee ace avem, sau am reusit sa obtinem.

In aceastd sesiune de mentorat didactic si coaching cognitiv-comportamental pentru dezvoltarea personald
si profesionala vom discuta despre o altd foame universala si anume accea de plicea si de a fi agreabil.

Exista placere in a castiga bani, dar nu existd placere mai mare decat aceea de a construi relatii sociale de
sinceritate si spontaneitate. Std in puterea fiecaruia sd sporim valoarea celuilalt, sa-1 facem sa se simta mai bun,
mai valoros, mai apreciat. Cele mai placute momente ale unui cadru didactic sunt acelea de a preda, adicd de a

incredinta.
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Proiect co-finantat din Fondul Social European prin Programul Operational Capital Uman 2014-2020

ii unor servicii

Axa prioritars: Educatie si competente; Obiectiv specific 6: I i didactic din

a veder
Denumirea proiectului: DidactForm - Cadre DIDA(TIceFORmale pentru educatie incluziva de calitate (POCU/73/6/6/106758)

de calitate orientate pe nevoile elevilor si a unei scoli incluzive

Bunele maniere, politetea, curtoazia se
bazeaza pe nevoia universala a oamenilor de
a placea si de a fi agreat. Dupa aceste lucruri
tanjeste multa lume.

Simtim nevoia ca ceilalti sa ne placa, sa ne
aprecieze pentru ceea ce suntem pentru ca,
avem nevoia ca ceilalti sd ne ajute sa ne
simtim importanti- sa ne confirme valoarea
personald pe care ne-o atribuim.

Pentru informatii suplimentare legate de proiect ne puteti contacta la:

Asociatia “Societatea Nationald Spiru Haret pentru Educatie, Stiintd si Cultura”
Adresa: Strada ltaliand, nr.28, sector 2, Bucuresti;

Website: didactform.snsh.ro ; e-mail: didactform-106758@snsh.ro; Tel. 021.455.10.51.
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L
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Conf. univ. dr. loana Lepadatu
12 aprilie 2019, Braila
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de calitate orientate pe nevoile elevilor si a unei scoli incluzive

Bunele maniere, politetea, curtoazia se
bazeaza pe nevoia universala a oamenilor de
a placea si de a fi agreat. Dupa aceste lucruri
tanjeste multa lume.

Simtim nevoia ca ceilalti sd ne placa, sa ne
aprecieze pentru ceea ce suntem pentru ca,
avem nevoia ca ceilalti sd ne ajute sa ne
simfim importanti- sd ne confirme valoarea
personald pe care ne-o atribuim.

Pentru informatii suplimentare legate de proiect ne puteti contacta la:

Asociatia “Societatea Nationalad Spiru Haret pentru Educatie, Stiinta si Culturd”
Adresa: Strada ltaliana, nr.28, sector 2, Bucuresti;

Website: didactform.snsh.ro ; e-mail: didactform-106758@snsh.ro; Tel. 021.455.10.51.
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