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UNIUNEA EUROPEANA Instrumente Structurale

Proiect co-finantat din Fondul Social European prin Programul Operational Capital Uman 2014-2020
Axa prioritara: Educatie si competente; Obiectiv specific 6: atati i didactic din in vederea i unor servicii educationale de calitate orientate pe nevoile elevilor si a unei scoli incluzive
Denumlrea proiectului: DidactForm - Cadre DlDAO'lceFORmalepemru educatie incluziva de calitate (POCU/73/6/6/106758)

A3.1 Mentorat didactic si coaching cognitiv-comportamental pentru dezvoltarea personala si
profesionala a resurselor umane din scolile tinta.

RESURSE PERSONALE PENTRU VIATA PROFESIONALA:
TIMPUL

Timpul de munca si timpul liber sunt primul mod in care s-a
precizat definirea timpului in societatea industrializatd, urbana si
modernad. La aparitia capitalismului sau in primele forme de angajare
a muncii salariate, cele doud categorii erau foarte clar separate;

astazi, ele nu mai sunt la fel de bine recunoscute.
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DidactForm
POCU/73/6/6/106758
Cadre DIDACTice . . - . . . . .
e e Sesiune sustinuta de lector univ. dr. Corina Bistriceanu Pantelimon
incluziva de calitate
L 9 august 2019, Vaslui
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Prolect co-finantat din Fondul Social European prin Programul Operational Capital Uman 2014-2020
Axa prioritars: Educatie si competente; Obiectiv specific 6: atati i didactic din in vederea i unor servicii ionale de calitate orientate pe nevoile elevilor si a unei scoli incluzive
Denumirea prolectulu: DidactForm - Cadre DIDACTiceFORmate pentru educatie incluziva de calitate (POCU/73/6/6/106758)

A3.1 Mentorat didactic si coaching cognitiv-comportamental pentru dezvoltarea personala si
profesionala a resurselor umane din scolile tinta.

RESURSE PERSONALE PENTRU VIATA PROFESIONALA:
TIMPUL

Timpul de munca si timpul liber sunt primul mod in care s-a
precizat definirea timpului in societatea industrializatd, urbana si
modernd. La aparitia capitalismului sau in primele forme de angajare
a muncii salariate, cele doud categorii erau foarte clar separate;

astazi, ele nu mai sunt la fel de bine recunoscute.
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UNIUNEA EUROPEANA Instrumente Structurale
20142020

Prolect co-finanat din Fondul Social European prin Programul Operational Capital Uman 2014-2020
Axa prioritara: Educatie si competente; Obiectiv specific 6: atati i didactic din i vederea promovaril unor servicii educationale de calitate orientate pe nevoile elevilor si a unei scoli incluzive

Denum irea proiectului: DidactForm - Cadre DIDAcT/ceFORmare pentru educatie incluziva de ca//rare (POCU/73/6/6/106758)

In locul intervalelor mari, de tipul anilor, lunilor, sdptdmanilor sau zilelor de munca (de
16, 10 sau 8 ore), se lucreaza cu unitati mici si inefabile: cronometrul este mai important
decat calendarul, iar sfarsitul timpului de munca se gaseste numai la finalul proiectului sau al
contractului.

Si 1n invatamant, timpul liber este adesea greu de pastrat si de masurat pentru a se

mentine 1n limitele stabilite prin contractul de munca.

Pentru informatii suplimentare legate de proiect ne puteti contacta la:
Asociatia “Societatea Nationala Spiru Haret pentru Educatie, Stiinta si Cultura”

Adresa: Strada ltaliang, nr.28, sector 2, Bucuresti;
Website: didactform.snsh.ro ; e-mail: didactform-106758@snsh.ro; Tel. 021.455.10.51.
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Prolect co-finantat din Fondul Social European prin Programul Operational Capital Uman 2014-2020
Axa prioritara: Educatie si competente; Obiectiv specific 6: atati i didactic din in vederea ii unor servicii educationale de calitate orientate pe nevoile elevilor si a unei scoli incluzive
Dénurnirea proiectului: DidactForm - Cadre DIDACTiceFORmate pentru educatie incluziva de calitate (POCU/73/6/6/106758)

In locul intervalelor mari, de tipul anilor, lunilor, sdptdmanilor sau zilelor de munca (de
16, 10 sau 8 ore), se lucreaza cu unitdti mici si inefabile: cronometrul este mai important decat
calendarul, iar sfarsitul timpului de munca se gaseste numai la finalul proiectului sau al
contractului.

Si 1n invatamant, timpul liber este adesea greu de pastrat si de masurat pentru a se

mentine In limitele stabilite prin contractul de munca.

Pentru informatii suplimentare legate de proiect ne puteti contacta la:
Asociatia “Societatea Nationala Spiru Haret pentru Educatie, Stiinta si Cultura”

Adresa: Strada Italian, nr.28, sector 2, Bucuresti;
Website: didactform.snsh.ro ; e-mail: didactform-106758@snsh.ro; Tel. 021.455.10.51.
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