
A2.1 Campanie de informare, conștientizare, sensibilizare și motivare pentru atragerea și menținerea 
resurselor umane calificate în școli defavorizate prin participare la programe de formare și dezvoltare 

profesională continuă.
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Scopul principal al acestei sesiuni este de a 
răspunde la întrebarea: cum putem să ne îngrijim de 
rețelele neuronale care cresc interconectate, pentru 
a ne asigura un viitor mai bun? Să fim atenți la 
lucrurile cărora le dăm atenție pentru că, atenția 
este cea mai importantă resursă a minții. 
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Pentru informaţii suplimentare legate de proiect ne puteţi contacta la: 

Asociația “Societatea Națională Spiru Haret pentru Educație, Știință și Cultură”   -   Adresa: Strada Italiană, nr.28, sector 2, Bucureşti;  
Website: didactform.snsh.ro ; e-mail: didactform-106758@snsh.ro; Tel. 021.455.10.51. 
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IMAGINAȚIA ȘI CREATIVITATEA 

Imaginația este un proces cognitiv complex al cărui rezultat îl constituie 
obținerea unor relații, fenomene psihice noi pe plan cognitiv, afectiv sau motor, proces 
de combinare a imaginilor mintale care conduce la un produs nou  

Principalele însușiri ale imaginației sunt: 
-  fluiditatea (bogăția de imagini și idei produse într-un timp scurt), 
-  plasticitatea (capacitatea de abordare a situației sau problemei dintr-o altă 

perspectivă)  
- originalitatea (raritatea ideii cu condiția să fie dezirabilă social). 

În procesul imaginativ sunt implicate două procese fundamentale: analiza și sinteza.  
- prin analiza se realizează descompunerea unor reprezentări, 
- prin sinteză se produce reorganizarea în structuri deosebite de cele percepute 

sau gândite anterior.
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