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În 1951 Solomon Asch a realizat următorul experiment: 
le-a arătat unor subiecţi două linii inegale ca mărime şi 
le-a cerut să indice care dintre ele este la fel de lungă cu 
o a treia. Cu toate că diferenţa între cele 2 linii era mare, 
încît era simplu de indicat care dintre ele este indentică 
cu a treia, 32% dintre subiecţi au răspuns greşit. Dar 
acest rezultat bizar a fost obţinut într-o singură situaţie: 
cînd subiectul care trebuie să răspundă se află într-un 
grup de complici ai experimentatorului care dau în mod 
sistematic răspunsuri greşite. În cazul în care în grup 
apare o persoană care “sparge consensul”, adică afişează 
în mod constant o opinie nonconformistă, creşte 
probabilitatea ca alţii să devină la rîndul lor 

nonconformişti. În experimentul lui Asch, dacă doar unul dintre complici dă mereu răspunsul corect, procentul 
răspunsurilor greşite date de subiecţi scade de la 32% la 5%. Exemplul dat de membrul deviant le diminuează 
mult celorlalţi frica de a fi excluşi din grup.

Scopul sesiunii este explicarea experimentului prin care 
Solomon Asch a demonstrat efectul de presiune al unui 
grup asupra individului, în cadrul procesului de adoptare a 
unei opinii sau unei decizii. Solomon Eliot Asch (1907 
1996), fost psiholog american, reprezentant de seamă a 
gestaltismului și cu contribuții de pionierat în domeniul 
psihologiei sociale este cunoscut pentru experimentele prin 
care a demonstrat efectul de presiune al unui grup asupra 
individului, adică efectul de “turmă”. 
Chiar dacă toţi ne considerăm nonconformişti, o serie de 
cercetări de psihologie au arătat că opiniile grupului din 
care facem parte ne influenţează profund punctele de 
vedere. 
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